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Рабочий учебный план дошкольного воспитания и обучения 

для предшкольного класса школы (дети 5-ти лет) 

№ 

п/п 

*Организованная 

деятельность/Детская 

деятельность 

Периодичность проведения в 

неделю 

Нормативная 

нагрузка 

в неделю 

1 Физическая культура  3 часа 

Физическая культура ** ежедневно  

2 Развитие речи  2 часа 

Коммуникативная деятельность ежедневно  

Художественная литература  2 часа 

Коммуникативная деятельность ежедневно  

Казахский язык  2 часа 

Казахский язык *** ежедневно  

3 Основы грамоты  3 часа 

 Коммуникативная, 

познавательная деятельность 

ежедневно  

4 Основы математики  3 часа 

 Познавательная, исследовательская 

деятельность 

ежедневно  

5 Ознакомление с окружающим 

миром 

 2 часа 

 Исследовательская, познавательная, 

коммуникативная, трудовая 

деятельность 

ежедневно  

6 Рисование  1 час 

Лепка 

Аппликация 

Конструирование 

Творческая, изобразительная 

деятельность 

ежедневно  

7 Музыка  2 часа 

Музыка **** ежедневно  

8 Максимальный объём  

организованной деятельности   

- 20 

9  (Ст8 Закона РК " О статусе 

педагога" от 27 декабря 2019 года № 

293-VІ ЗРК., 

ИМП " Об особенностях учебно -

воспитательного процесса в 

организациях среднего образования 

Республика Казахстан в 2022- 2023 

учебном году " стр 64-65) 

 

cоставляет перспективный план и 

циклограмму (на период 

пребывания детей в 

предшкольном классе); 

проводит организованные 

деятельности;  

организует утренний прием, 

утреннюю гимнастику, виды 

детской деятельности (игровую, 

творческую, познавательную, 

экспериментальную 

самостоятельную и др.), прогулки, 

индивидуальную работу; 

мониторинг развития умений и 

4  часа 
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навыков детей (стартовый, 

промежуточный и итоговый); 

проводит работу с родителями; 

принимает участие в 

мероприятиях, проводимых в 

организации образования 

(совещания, педсовет, методсовет, 

конкурсы и др.); 

организует и проводит утренники, 

праздники и развлечения, досуг, 

спортивные мероприятия и др. 

 Итого  24 ч 


